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Scenariusz lekcji do wykorzystania na godzinie wychowawczej
Temat: Méj wizerunek w sieci
Czas zajec€ : 1 godzina lekcyjna
Cele lekcji: Uczniowie i uczennice:

* wiedzg, czym jest wizerunek i jakie elementy wptywajg na jego odbidr (zwtaszcza w kontekscie medidow cyfrowych);
* potrafig krytycznie przeanalizowac¢ wybrane profile w mediach spotecznosciowych w kontekscie problematyki
wizerunku;

* majg podstawowe umiejetnosci pozwalajgce im na samodzielne zarzadzanie wizerunkiem w sieci

Znajg i wiasciwie definiujg pojecia: opinia, reputacja, slad cyfrowy ,wizerunek

I. WPROWADZENIE
Podajemy temat i gtdwny cel lekcji.
Stowo wstepne nauczyciela:

Kazdego dnia w mediach cyfrowych zdarza nam sie publikowad rézne materiaty — zdjecia, nagrania, filmiki, memy,
posty czy komentarze. Czesto nie zdajemy sobie jednak sprawy, ze w ten sposdb pozostawiamy po sobie $lad cyfrowy.
Co oznacza ten termin? Mozna nim okresli¢ wszelkie informacje, ktdre zostajg po nas, kiedy korzystamy z internetu.
Poddajac je analizie, inni ludzie mogg dowiedziec sie wielu réznych rzeczy na nasz temat. Tresci publikowane przez
nas w sieci wptywajga takze na nasz wizerunek, czyli sposéb, w jaki jestesmy przedstawiani (lub sami sie
przedstawiamy), a nastepnie postrzegani przez innych. . Raz zamieszczone przez nas tresci mogg pozostaé w sieci juz
na zawsze. Tym samym bedg one dostepne zaréwno dla oséb, ktére trafig na nie przez przypadek, jak i tych, ktore
Swiadomie bedg ich poszukiwac. Moga to by¢ nasi przyszli pracodawcy, koledzy z innych szkét czy osoby, z ktérymi
wejdziemy kiedy$ w rdzne relacje . Dlatego nalezy podchodzi¢ do publikowania w internecie informacji na swéj temat
z rozwagg i mie¢ swiadomosc skutkdw naszych dziatan w sieci.

Il. ROZWINIECIE

A: Pytamy uczennice i ucznidw, czy prowadzg witasne profile w mediach spotecznosciowych. Jesli odpowiedzg, ze tak,
zadajemy kolejne pytania:

¢ Po co to robicie?
* Jakie tresci najczesciej zamieszczacie?

¢ Co jest dla was w tym kontekscie priorytetem?

B: Rozdajemy uczniom zatgcznik nr 1 (trzy przyktadowe posty). Prosimy, aby w czasie ich oglgdania zastanowili sie
nad kilkoma pytaniami:

¢ W jaki sposdb postrzegacie przedstawionych w postach ludzi?

¢ Kim oni mogg byc¢?

* Jakie skojarzenia zwigzane z nimi przychodzg wam do gtowy?

¢ Co myslicie o tych osobach?

* Jak sadzicie, w jaki sposdb te osoby chcg by¢ postrzegane?

Uczniowie odpowiadajg na pytania w formie burzy mdzgdw.

C: W nawigzaniu do poprzedniego ¢wiczenia zapytaj ucznidw i uczennice:



* Na jakie elementy zwracaliscie szczegdlng uwage podczas analizy przyktadowych postéw?
* Co powodowato, ze do gtowy przychodzity wam wtasnie takie skojarzenia dotyczgce przedstawionych w nich oséb?
* Na jakiej podstawie tworzytyscie swoje przekonania na ich temat? Jakie czynniki na to wptywaty?

D: W nawigzaniu do wszystkich dotychczasowych odpowiedzi pytamy ucznidw, co wedtug nich oznacza stowo
»Wizerunek”. Po krétkiej rozmowie na ten temat przywotaj im definicje pochodzacg na przyktad ze Stownika jezyka
polskiego PWN:

1. «czyjas podobizna na rysunku, obrazie, zdjeciu itp.»
2. «sposob, w jaki dana osoba lub rzecz jest postrzegana i przedstawiana»
Poinformuj, ze w odniesieniu do internetu szczegdlnie bedzie was interesowac ta druga definicja.

Rozdaj uczniom karteczki samoprzylepne i popros , aby napisali elementy, ktére mogg ksztattowaé nasz wizerunek w
sieci. Po wykonaniu zadania uczniowie przyklejajg karteczki na tablice i wspdlnie wybierajg najbardziej trafne
elementy.

Oczekiwane odpowiedzi:

¢ jezyk, jakiego uzywamy,

e tres¢ naszych postow,

¢ komentarze, ktére piszemy,

o tresci, ktére polubilismy,

¢ powielane przez nas btedy (np. ortograficzne lub jezykowe),
e strony, ktére obserwujemy,

e portale, na ktérych mamy konta

E: W tej czesci lekcji uczniowie zastanowig sie w jaki sposob ich zdaniem mozna swiadomie zarzadza¢ wizerunkiem
w sieci , Zeby nie zepsu¢ swojej reputacji, nie przekroczy¢ granic wtasnej prywatnosci.

Dzielimy klase na 3-4 osobowe zespoty i rozdajemy im przygotowane wczesniej karty pracy (zatgcznik 2) i poprosimy
o ich wypetnienie.

Oczekiwane odpowiedazi:
CO ROBIC?

* Zwracac¢ wiekszg uwage na jakosé publikowanych tresci. ® Sprawdzaé, czy na publikowanych przez nas zdjeciach nie
znajduja sie elementy, ktérych nie chcielibysmy pokazac publicznie.

CZEGO UNIKAC?

¢ Publikowania nadmiernej ilosci informacji na nasz temat. e Tworzenia w petni wykreowanej persony, ktéra ma
niewiele wspdlnego z tym, kim jesteSmy naprawde.

lll. PODSUMOWANIE

W ramach podsumowania prosimy uczniéw , aby przeanalizowali swoje profile prowadzone w mediach
spotecznosciowych, odpowiadajgc na pytania:

¢ Co zamieszczane przez was informacje mogq mowic na wasz temat? e W jaki sposéb mogq by¢ odbierane przez
rézne grupy odbiorcow i odbiorczynr (m.in. przez waszych kolegdw, nauczycielki, rodzicow czy przyszte
pracodawczynie)?



Zatacznik nr1
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John Smith: W zyciu kazdy z nas moze
osiggnac wszystko, o czym tylko
marzy. Wystarczy tylko chciec...
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Maria: Najlepsza ksigzka, jaka czytatam!
#bookstagram
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dzi$ jest
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KIM JEST | JAKIE
MAMY SKOJARZENIA?

KIM JEST I JAKIE
MAMY SKOJARZENIA?

KIM JEST | JAKIE
MAMY SKOJARZENIA?

Zatacznik nr 2

JAK SWIADOMIE ZARZADZAC WIZERUNKIEM W SIECI?

CO ROBIC?

CZEGO UNIKAC?




